
AQUARELLE  
Peinture à l'eau, généralement utilisée sur papier, dont la 

matière colorante, présentée en petites pastilles,
demeure transparente quel que soit son degré de dilution.



OBJECTIFS DE LA SÉQUENCE

Adaptation suite au contexte sanitaire. 
constat trimestre 1: perte des repères dans l’organisation du travail, 

manque d’attention, chute des compétences du socle…

Découvrir un médium « l’aquarelle ».
Découvrir ou redécouvrir l’organisation des couleurs dans un cercle 

chromatique (renforcement des connaissances).
Acquérir les gestes et organisation (peindre, utilisation spécifique du 

matériel, déplacement, rangement…).
Valorisation avec l’utilisation d’un médium qui favorise l’estime de soi et 

l’attention.

NOTIONS: Couleurs, Matières, Gestes.



Dessinez des formes avec de l’eau.
Ajoutez de la couleur dans vos formes.





Le cercle chromatique



Réalisez une planche 
de tests

1 séance!



Fantastiques fleurs
en Amazonie



Compétences Artistiques 
Je suis capable …
De réaliser un cercle chromatique.

Faire une planche de tests.
Faire une réalisation sur le thème « Fantastiques Fleurs 
d’Amazonie », en réutilisant mes connaissances.

Compétences du socle commun de Connaissances de Compétences 
et de Culture

Je suis capable …
Expérimenter (faire des essais).
Respecter le matériel (de ne pas gaspiller, ne pas abîmer la 
palette, ranger et nettoyer dans le calme).
Expliquer mon projet.

OUI NON





























Méduses



La technique humide. 

Mouillez le corps de la méduse avec 
votre pinceau chargé d’eau.

Ajoutez de la peinture aquarelle tout 
autour du corps de la méduse. Celle-ci 
va se « diffuser ».



Compétences Artistiques 

Je suis capable …

Utiliser la gouache pour réaliser un cercle chromatique.

Faire une planche de tests.

Faire une réalisation sur le thème « Méduses», 

en réutilisant mes connaissances.

Compétences du socle commun de Connaissances de 
Compétences et de Culture

Expérimenter (faire des essais).

Respecter le matériel (de ne pas gaspiller, ne pas abîmer la 
palette, ranger et nettoyer dans le calme).

OUI NON










































